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RESUMO 

A tabulação e divulgação de dados epidemiológicos é uma ferramenta norteadora para traçar 

perfis epidemiológicos, identificar surtos, endemias, epidemias, além de permitir a intervenção nos 

determinantes e condicionantes em saúde.  A finalidade desse trabalho é apresentar o perfil  dos 

casos de doenças e agravos de notificação compulsória registrados e notificados no Ânima Centro 

Hospitalar no período de Julho a Setembro do ano de 2024, esse dados foram obtidos através de  

busca ativa e registro das planilhas internas de controle do Núcleo de Vigilância Epidemiológica 

Hospitalar (NVEH). Foram notificados 157 casos de doenças e agravos, predominando o agravo 

SRAG – Sindrome Respiratória Aguda Grave com 48 casos notificados no período descrito.

INTRODUÇÃO 

O Ânima Centro Hospitalar é uma unidade privada, fundada em 2017, que atualmente conta 

com um serviço de alta complexidade composto por pronto atendimento em clínica médica, pediatria, 

ortopedia  e  ginecologia/obstetrícia,  estruturado  com  40  leitos  de  UTI  adulto,  12  leitos  de  UTI 

neonatal/pediatrica e mais de 100 leitos de internação, além de contar com o serviço de diagnóstico 

por imagem e laboratorial 24 horas.

O Núcleo de Vigilância Epidemiológica Hospitalar foi fundado na unidade no ano de 2024, 
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visando  a  identificação  dos  casos  de  doença  e  agravos  em saúde  conforme  a  portaria  GM/MS 

Nº5.201, de 15 de Agosto de 2024, atuando nas investigações,  notificações e intervenções, realizadas 

através do serviço de epidemiológica clínica prestada pela médica infectologista que compõe o quadro 

de  profissionais  do  núcleo.  

A epidemiologia permite, através da sua atuação e estudos, a identificação de problemas de 

saúde e suas características (grupos vulneráveis, determinantes e condicionantes, contextualização em 

tempo e espaço, etc), o que é um dos pilares para a fomentação de estratégias de intervenções para 

mitigação de danos e melhor compreensão do processo saúde-doença.

Diante disso, o boletim epidemiológico é um ferramenta que reúne dados referentes aos casos 

identificados na unidade, agrupando-os conforme a quantidade e características dos indivíduos. O 

mesmo serve para controle interno, podendo ser usado como base para implementação de capacitação 

das equipes, adequações de fluxos, reestruturação organizacional, dentre demais aplicabilidades. A 

divulgação de informações epidemiológicas é também de interesse geral, conforme as diretrizes do 

SUS, para que, a partir delas, medidas que visem o aprimoramento das ações de saúde destinadas a 

população possam ser estudadas e fundamentadas.

MÉTODOS 

O método utilizado na construção desse trabalho é um estudo epidemiológico descritivo de 

abordagem quantitativa que descreve o perfil das doenças e agravos em saúde notificados neste 

nosocômio. 

RESULTADOS E DISCUSSÕES 

O NVEH do Ânima Centro Hospitalar registrou e notificou 157 casos de doenças e agravos de 

notificação compulsória no período de 01/07/2024 a 30/09/2024, conforme apresentado na tabela 1.

Tabela 1. Distribuição das DAES notificadas pelo Ânima Centro Hospitalar, julho a setembro 

de 2024 (n=157). Anápolis,2024.

DOENÇAS E AGRAVOS QUANTIDADE %
SRAG 48 30,5
INTOXICAÇÃO EXÓGENA 17 10,8
SÍFILIS (GESTACIONAL, CONGÊNITA E ADQUIRIDA) 16 10,2
MENINGITE 15 9,5
VIOLÊNCIA INTERPESSOAL 14 8,9
DENGUE 12 7,6
DOENÇA DE CHAGAS 6 3,82
COVID-19 4 2,5
ACIDENTE COM ANIMAL PEÇONHENTO 4 2,5
MPOX 4 2,5
ANEMIA FALCIFORME 4 2,5
TOXOPLASMOSE 3 1,9
HEPATITES VIRAIS 2 1,2
HIV 2 1,2
COQUELUCHE 2 1,2
VARICELA 1 0,6
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FEBRE MACULOSA 1 0,6
ACIDENTE POR ANIMAL POTENCIALMENTE 
TRANSMISSOR DE RAIVA

1 0,6

ACIDENTE COM EXPOSIÇÃO A MATERIAL BIOLÓGICO 1 0,6

No gráfico 1, é apresentada a divisão das notificações conforme o mês de registro. O hospital 
atende uma demanda espontânea dos casos, podendo aumentar ou diminuir a cada mês, também 
levando em conta a sazonalidade de algumas doenças, como a dengue. 

Foram regsitradas 51 notificações no mês de julho, 45 notificações no mês de agosto e 61 
notificações no mês de setembro.

Gráfico  1. Distribuição  do  quantitativo  de  notificações  registradas  no  Ânima  Centro 
Hospitalar por mês, julho a setembro de 2024 (n=157). Anápolis, 2024.

O gráfico  2  apresenta  a  distribuições  dos  casos  de  DAES conforme  o  sexo  do  paciente.  
Observa-se que o maior quantitativo de notificações realizadas são referentes ao sexo feminino, com 
86 registros, já no sexo masculino ocorreram 71 registros.

Grafico  2. Distribuição  do  quantitativo  de  notificações  registradas  no  Ânima  Centro 
Hospitalar por sexo, julho a setembro de 2024 (n=157). Anápolis, 2024.
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AÇÕES REALIZADAS 

Um dos objetivos no NVEH do Ânima Centro Hospitalar é incrementar os conhecimentos 

dos colaboradores da unidade a respeito do serviço de epidemiologia e das DAES, visto que eles são 

parte atuante no reconhecimento e intervenção nos casos de doenças e agravos em saúde. 

Nos dias 24/07/2024 e 25/07/2024 o CEREST da Regional Pirineus realizou na unidade um 

treinamento  para  identificação  e  notificação  dos  casos  de  doenças  e  agravos  em  saúde  do 

trabalhador, ele foi direcionado para os colabores do pronto atendimento, visto que eles atuam na 

porta de entrada dessas DAES. 

Para melhor acompanhamento dos casos e uma busca ativa ainda mais efetiva, foi instituída a 

rotina de participação do profissional do NVEH no “Round multidisciplinar”, que é realizado nas 

segundas, quartas e sextas feiras, passando por todos os setores de internação da unidade, servindo 

de espaço para sugestão de intervenções e discussão dos casos.

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

A partir dos dados apresentados acima é possível traçar um perfil epidemiológico do serviço 

de saúde, bem como as doenças e agravos mais recorrentes na unidade. A partir disso, é possível  

identificar o perfil do paciente que busca a unidade, quais suas necessidade e quais as necessidades  

da equipe que prestará o atendimento, aumentando a qualidade da assistência prestada e a segurança 

do paciente. 
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